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La chirurgie mini invasive de la palette metatarsien
DMMO
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La chirurgie mini iInvasive de la palette metatarsienn
DMMO

v Indicatons

1 Métatarsalgiesassociees a un HV

1 Métatarsalgiessokes




Chirurgie mini invasive/meéetarsalges
secondaires

y Metatarsalgiesapres realignemenmndole MP1
1 Réalignement coeict
M1 court

Sous estimation dhe meétatarsalgipré-existentedécompnsee
par un accourcissement de M1

Deétérinration articulaire (arthrose)
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Chirurgie mini invasive/meéetarsalges
secondaires

y Metatarsalgiesapres
realignementsok MP1

1 Réalignement incorrect

Défau de correction
(insuffisarce)

Dépbcementsecoraire
Fracure a fatigue de M1
Cal viciewx (ost. base
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Chirurgie mini invasive/métarsalges
secondaires

v Meétatarsalgiespres ralignement MP1 echirurgie netatarsienne
Osteotomie de Wil
Osteotomies autes (nombrelocdisaton, vareté)
Protheses boubn
Prothesessilastc




Chirurgie mini invasivenetatarsalgies
secondaires

v Metatasalgiessecondakes isolees autres

1 Sequelles fraatres
1 Séeguelles tmorales
1 Sequelles dampiation
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Intérétde la chiurgie mini invasive dans le
traitement des metataalgies secondaires

O Pieds « iatrogénes »
Raideurs
Douleurs
Durillons plartaires

Associatioms de déformations
(orteils, métatarsiens, peau...)

O Chirurgie mini invasive +++




Exemple 1 Silasticet Well
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Exemple 2:ComplemenDMMO
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Exemple 3. Pré opératoire
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Exemple 3. Post-opératoire
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Intérét dda chirurgie min invasivedans
le traitementles méatarsalgies
secondaires
y La série

U Etude rétospecive, +1 an, non statisjue

U129 patiens / 29 pieds (03 — 205):
* 20 meétatarsalgies aprballux valgus
* 5 métatarsalgies apréallux valgus + ostéotomms Well
* 4 cas atypiques

i Meétatarsalgies< 1an

TALLS

7 -
DAalarimmAation =




Intérétde la chirurgie mini Invasive
dans le traitem@ des mé&itarsalgies
secondaires

v Les résultats

U Les métatarsalgies

- 20 meénatarsalgies HV
* 3 tres satisfaits
* 15 satisfaits
* 2 d&us
- 5 repises @ Well
* 1 tres satisfait
* 2 satsfait
* 1 decu(raideurs doloureuses)
* 1 perdi de vue




Intérétde la chirurgie mini Invasive
dans le traitem@ des mé&itarsalgies
secondaires

y Les réesultats

U Mobilité articulaire: peu d’amélioratio

U Consolidation 1 cas de pseudartis®
asymptomatique de M3

U Métatarsalgiede transfert?

o
*
_.  §5.0
APde
i:ll:l:n

TALLS




Intera de la clirurgie mini
Invasive dans le traitementsle
metatarsalgies secondaires

y En conclusior:
La chirurgie mini inasive a une place toute particuliere

Elle ne v pas tout résoudre magionneun appui
harmonieux a la palette métatarsienne

Reéduire les métatarsalgies

Toujours réalisable (etat cutanée, osseux, tendineux...

Associée a d’'autres gest{endineux, capsulaires,
ligamentaires...) *




